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Cari lettori,
a titolo puramente statistico, 

vi chiediamo di scrivere alla mail sottostante,
specificando se scaricate il trimestrale in pdf o sfogliate la versione on line.

Tutte le mail ricevute con relativi indirizzi, 
una volta annotato il dato, 

verranno eliminate.
Grazie.

                                  

redazione@parrocchiadilierna.it



21 APRILE 2025

(A cura di Maurizio Rosi)

Era il Lunedì dell’Angelo e Papa Francesco tornava alla casa del Padre.

Un percorso ospedaliero relativamente breve anche se ultimo di una serie di 

interventi medici di varia natura che hanno condotto alla fine dei giorni terreni il

Santo Padre.

Poi la tempesta mediatica ha prodotto fiumi di considerazioni, valutazioni, 

giudizi, opinioni, ricordi mentre Papa Francesco………. entrava nella storia.

Ho letto molto di quanto ha pubblicato negli anni del suo pontificato e ho 

trovato le sue parole sempre capaci di grande conforto.

Il suo insegnamento, unitamente a quello di tutti i grandi Papi che l’hanno 

preceduto, accompagnerà il nostro percorso di vita lasciandoci pensieri 

indimenticabili.



Adele
(Da Santi e Beati  www.santiebeati.it)

Etimologia: Deriva dall'antico tedesco adal che significa "nobile".

Varianti: Adelina, Adela, Adelita,

Genere (M-F): Adelino, Adelio, Adelo,

Onomastico: - 24 Dicembre, Sant' Adele di Pfalzel Abbadessa benedettina. 

Fondatrice e prima abbadessa del monastero benedettino di Pfalzel (Treviri).

Personaggi celebri: - Adèle (o Adelàide; germ. Adelheidis), santa. - Benedettina (m. 

1071); moglie di Baldovino V il Pio, conte di Fiandra; rimasta vedova (1067), 

ricevette il velo a Roma da papa Alessandro II e fondò il monastero di Messines, 

presso Ypres. - Adèle di Champagne regina di Francia, terza moglie (m. 1206), nel 

1160, di Luigi VII re di Francia, cui dette nel 1164 l'atteso erede alla corona, il figlio 

Filippo Augusto. - Adele Benso de Sellon marchesa di Cavour, madre di Camillo di 

Cavour (Ginevra 1780 - Torino 1846). figlia di Giovanni de Sellon, calvinista, sposò 

il 17 ag. 1805 il marchese Michele e nell'ott. del 1811 abiurò il calvinismo per farsi 

cattolica.

Tiziano
(Da Santi e Beati  www.santiebeati.it)

Etimologia: Deriva dal latino Titianus, significa "appartenente alla gente Tizia", 

famiglia romana. Usato anche nella forma femminile Tiziana e in quella diminutiva 

Tizio.

Onomastico: L'onomastico ricorre il 3 marzo, in ricordo di San Tiziano, vescovo di 

Brescia, morto nel 526. La Chiesa commemora ancora con questo nome: un vescovo 

e confessore di Oderzo, il 12 e il 16 gennaio, e un santo vescovo di Lodi, il 4 maggio.

http://www.santiebeati.it/


Non lasciamoci distrarre, dobbiamo combattere “la buona battaglia”

(A cura di Costanza Miriano di costanzamiriano.com)

Siamo travolti da fiumi di notizie l’informazione è confusa, a volte falsa, a volte 
molto puntuale, a volte manipolata, altre veridica, ma sicuramente istantanea, 
abbondante, travolgente. Come fare a scrivere qualcosa che sia attuale anche
fra più di qualche ora? Il problema riguarda mille volte di più il nostro vivere: 
tutti noi riceviamo tante sollecitazioni e informazioni e abbiamo la possibilità di 
accedere a tanti contenuti, a volte anche, buoni, preziosi, utili. Dobbiamo 
capire, prendere posizione, farci un’idea su tante cose. 

Non so voi, ma io faccio fatica a decidere quali voci ascoltare. (Per non parlare
delle ansie, ma quelle le concentro sui figli, convinta come sono che se io 
smetto di preoccuparmi, a loro succederà qualcosa di catastrofico). Insomma, 
come fare a districarsi in un mondo che cambia a una velocità mai vista, in 
un’epoca come la nostra in cui tutto cambia, un’epoca particolare, 
paragonabile a quella di alcune rivoluzioni? All’uomo di oggi sono concesse 
tante facoltà, possibilità, capacità: di connessione, collegamento, scelta, 
informazione.

Mai come oggi, dunque, ci è necessario il discernimento. Parlavo proprio 
qualche giorno fa con un amico che ha ingaggiato un combattimento per 
custodire il cuore e la mente, e dedicarli alle cose importanti, impedendo che 
siano le circostanze a decidere le sue priorità. 

https://costanzamiriano.com/


Credo che lui ci stia riuscendo. Lavora in orari limitati, accettando di 
guadagnare di meno, e mettendo le sue regole, stabilisce a quali attività 
dedicarsi prima della giornata e rispetta il programma con grande volontà, non
ha lo smartphone, accende il computer solo a orari stabiliti, legge i giornali di 
carta ma più spesso lascia che a raggiungerlo siano solo le notizie che gli 
arrivano dagli amici, dai conoscenti, dal mondo reale.

Vivere nel mondo senza lasciarsene dominare, oggi molto più che in passato 
richiede l’essere praticamente degli asceti. Che stabiliamo prima di iniziare la 
giornata ciò che importante, ciò che è urgente, ciò che è accessorio. Così 
come non apriamo la porta di casa a chiunque, allo stesso modo non 
dobbiamo permettere a tutte le sollecitazioni di prendere la nostra attenzione.

Questa vigilanza per la gestione del tempo è necessaria mille volte di più per 
impedire che prendano il comando i pensieri dell’uomo vecchio – invidie, 
gelosie, maldicenze e tutto l’elenco dei peccati capitali che sempre si 
oppongono alle ispirazioni al bene. Tra il lupo buono e il lupo cattivo vincerà 
quello che nutrirai: basta non ascoltarli e se ne andranno. Basta ricacciarli da 
dove vengono, dall’interno del cuore. Il mio padre Emidio diceva che bisogna 
sigillarli dentro con il silicone, per impedire che ne esca fuori anche una sola 
goccia. Ma questo è un combattimento, la buona battaglia, che non è certo 
solo del nostro tempo. È la battaglia di ogni uomo, da sempre. Quello che noi, 
uomini di questo tempo difficile e bellissimo, siamo chiamati a fare è non per 
mettere che le molte distrazioni che abbiamo in questo tempo ci rubino le 
energie per il combattimento che conta, la buona battaglia.



Impariamo giocando

(Per gentile concessione dell’autore Nunzio Rubino di religiocando.it)

Soluzione in terzultima pagina



L’ATTESA

(A cura di Maurizio Rosi)

Eppure era stata chiara!

Inoltre sapevano tutti che non amava aspettare, consumare tempo in uno 

spazio vuoto di azioni operativamente concrete.

L’attesa senza senso, senza movimento, l’attesa senza……..

Il vuoto l’angosciava, ma riusciva ad inebriarla;                                                  

-  - posso dominarlo questo vuoto, farlo mio, diventarne padrona e regina. -

Ma questo vuoto poteva rompersi e gettare frammenti di nulla intorno.

Angoscia, non arriva nessuno.

Doveva essere un appuntamento preciso; un appuntamento importante; un 

appuntamento che vale una vita.

    • Signora, signora,….. tocca a lei il dottore l’aspetta.

    • Mi scusi, evidentemente mi sono assopita; mi capita spesso ultimamente, 

devono essere le medicine; le medicine per curare l’ansia.

L’ansia per ogni attesa,

anche l’attesa di una nuova vita!



Sorrisi e Pensieri Evangelici

(Per gentile concessione dell’autore Don Giovanni Berti alias Gioba)

https://www.gioba.it/sito/

https://www.gioba.it/sito/


Un Incontro

(A cura di Ralf Ruffmann)

ralf.ruffmann@gmail.com

Oggi è Venerdì Santo. Siamo ad Oxford. Sono alla cassa del supermercato. 
La cassiera è una giovane donna di origine indiana. Molto gentilmente mi 
augura Buona Pasqua. Io la guardo: “ Te lo auguro anch’io ” e aggiungo: “ 
Oggi è la giornata più importante! “ Lei sorride un po’ sorpresa e dice: “ Ah sì 
oggi è Venerdì Santo. ”

Ed io gli rispondo: “ Oggi questo giovane uomo ha voluto farsi uccidere per 
dimostrare a tutti che la morte non è la fine. Lui bruciava con un’energia 
particolare e voleva far capire a tutti di rendersi conto che la forza più 
importante è la forza dell’amore. La sua passione era di far capire questo 
messaggio. Aveva provato in vari modi di insegnare questo modo di vivere e 
si era reso conto di non essere riuscito a farsi capire. Così la decisione sua 
era dimostrare che l’amore vince perfino la morte! Bruciava di passione per 
farsi capire in questa prova. E allo stesso tempo aveva una paura orrenda di 
questo passo. Piangeva e chiedeva di essere risparmiato. Però poi dentro di 
sé sentiva di nuovo la forza spingerlo nella prova decisiva. Dopo sulla croce 
si rendeva conto di non essere più in contatto con la forza. E ciò nonostante 
si rivolgeva ad essa dicendo: ‘ Perché mi hai abbandonato? ‘ Il culmine della 
sofferenza! Poi rapidamente è morto. 

E oggi 2000 anni dopo il suo messaggio ha una freschezza come se fosse 
stato pronunciato adesso. La sua presenza, la possiamo sperimentare. Le 
sue parole non hanno una dimensione temporale. Quindi sono eterne. E lui 
nelle sue parole. “

Alla giovane cassiera, questa predica improvvisata piaceva. Mi diceva:           
“ Come lo spiega bene! ” In fondo è tutto molto semplice.

Buona Pasqua a noi tutti!!!

mailto:ralf.ruffmann@gmail.com


Simeone
(Da Santi e Beati  www.santiebeati.it)

Etimologia: Deriva dall'ebracio Scimeon e significa "mandato da Dio" per esaudire i 

genitori".

Onomastico: L'onomastico è tadizionalmente festeggiato il 18 febbraio in ricordo di

San Simeone martire, vescovo di Gerusalemme e cugino di Gesù, che viene invocato 

contro i fulmini. Con questo nome la Chiesa venera anche: il santo monaco siriano 

detto "lo Stilista", morto ad Antiochia nel 450, il 5 gennaio e in Grecia il 1 settembre; 

un santo siracusano, il 17 gennaio, un monaco di Treviri morto nel 1055, il 1 giugno, 

un santo egiziano, il 2 luglio; un eremita del mantovano, il 26 luglio; il beato detto "il

vecchio", l'8 ottobre, e il santo, detto "di Cava", il 16 novembre

Ermete
(Da Santi e Beati  www.santiebeati.it)

Etimologia: Deriva dal greco òrmòs e significa "dico, annunzio". Usato anche nella 

forma Ermes.

Onomastico: L'onomastico è tradizionalmente festeggiato il 28 agosto in onore di 

Sant'Ermete, martire romano nell'anno 116. La Chiesa ricorda ancora: un martire con 

Sant'Aggeo a Bologna, il 4 gennaio; un santo marsigliese, martirizzato con San 

Adriano, il 1° marzo; un martire di Adrianopoli, il 22 ottobre; un altro, martirizzato in

Africa, il 2 novembre e un "esorcista" di Reziaria, il 31 dicembre.

Amerigo
(Da Santi e Beati  www.santiebeati.it)

Etimologia: Deriva dal germanico Haimrich che significa "signore nella sua patria", 

latinizzato in Henricus si trasformò più tardi nella forma attuale.

Onomastico: L'onomastico viene festeggiato il 15 luglio in ricordo di Sant'Amerigo, 

confessore a Bamberga

http://www.santiebeati.it/
http://www.santiebeati.it/


Buona Pasqua 2026



Impariamo giocando

(Per gentile concessione dell’autore Nunzio Rubino di religiocando.it)

Soluzione



Numeri telefonici di interesse generale

Parrocchia di Sant’Ambrogio

0341 74 01 66

Don Marco Malugani

Casa 0341 74 01 66

Cellulare 338 89 53 844

Scuola dell’infanzia

0341 74 13 28

Scuola elementare

0341 74 14 93

Scuola media

0341 74 01 03

Comune di Lierna e Vigili Urbani

0341 74 01 08

Ufficio Postale

0341 74 01 93

Numero di emergenza unico europeo

(Polizia-Vigili del Fuoco-Assistenza Sanitaria)

112

Carabinieri Mandello

0341 73 14 03

Farmacia Motta Dr. Marco

0341 74 01 94

Studio medici associati

0341 70 31 47

Distretto ASL Mandello

0341 73 11 27

Soccorso degli Alpini Mandello

0341 73 56 66

Ospedale di Lecco-Bellano-Merate

0341 25 30 00 

Alimentari (In ordine alfabetico)

Buon Gusto 

(Alimentari-Macelleria)

Fisso 0341 74 05 39

Cellulare 320 03 18 598

Market Amico 

(Alimentari-Arredamento-Elettrodomestici)

0341 74 12 69

Sister's Cafè

(Alimentari-Bar)

0341 74 04 55



Arrivederci a giugno

2026


